
Produktinformation 

PZN 12455303 

Bierhefe Tabletten 

Nahrungsergänzungsmittel 
mit B-Vitaminen 

Aurica® Bierhefe Tabletten sind eine hochwertige Nahrungsergänzung mit B- Vitaminen, die zu einem 
normalen Hautbild beitragen kann.
Niacin und Vitamin B2 tragen zur Erhaltung normaler Haut bei. Vitamin B1, Vitamin B2 und Niacin 
tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel sowie einer normalen Funktion des Nervensystems 
bei.
Niacin und Folsäure tragen zu einer normalen psychischen Funktion und Verringerung von Müdigkeit 
und Ermüdung bei.

 ohne Farb- und Aromastoffe
 lactosefrei

Zutaten: 100 % natürliche Bierhefe (enthält Gluten)

Verzehrempfehlung: Täglich 3 x 4 Tabletten unzerkaut mit reichlich Flüssigkeit. 
1 Tablette enthält 600 mg Bierhefe. 

Nährstoffe pro 100 g NRV* pro Tagesportion 

(12 Tabletten)  

Vitamin B1  7 mg  0,5 mg 45 % 
Vitamin B2 3,2 mg  0,23 mg 16 % 
Vitamin B6 1,6 mg  0,12 mg  8 % 
Vitamin B12 2,1 µg  0,15 µg  6 % 
Niacin  43 mg  3,1 mg 19 % 

* Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte (NRV) gemäß EU-Lebensmittelinformationsverordnung.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die empfohlene tägliche Verzehrmenge 

darf nicht überschritten werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 

Inhalt: 138 g    (230 Tabletten) 

Status: Lebensmittel (Nahrungsergänzungsmittel) 

EAN 4016328001663 

Inverkehrbringer: 

Aurica Naturheilmittel und Naturwaren GmbH . 66763 Dillingen . info@aurica.de. www.aurica.de 
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